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★計算をしましょう。 ~
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★計算をしましょう。
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⑦’8÷6＝夕 ③30÷6
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④ワ÷7＝／
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塔え 理科｢体のつくりと運動｣(教科書P38~49) ･
~名前（

ほれかんせつ きんにく はたき

★NHKfbrschool 「人の体が動くのは？｣、「骨､関節､筋肉の働き｣の動画をみて､答えましょう。

）

①人の体の中には､ぼうのような（ほれ）がある。

②かたくてじょうぶ種( IJTK) )は､人の体を(蚤えγ､'b )｡

③ほれのまわりには､（きん肉 ）がある。 がせう
④ひじには､ほれとほれのつなぎめがあり､これを(閼纈 ）という。
体は､（閏俳~ ）りある部分で(曲1ﾌ‘万 ）ことができる。蝋欝
⑥右のアーエに当てはまる言葉を書きましょう。

ア（き/</祠 ’′）

イ（ほ惚 ）

ウ（闇憐…フ ）
エ（ ぎん閃 ）

⑦図lの☆のきん肉が（喝け'わ）ことで、
ほれがひっぱられ､ひじが曲がる。

図

I

⑧図2の☆のきん肉が（のび､ろ ）と、

ひじがまつすぐになる。 （ゆゐむ）

（坤るんおｿ）
⑨きん肉が(のび､たりちぢんだり)
することて．､かんせつが曲がり､体を

動かすことがて、きる。

⑩わたしたちの体は､（ほれ

! （閏詳淘潅7 ）､ （才′(/|祠
はたら うご

いっしょに働くことて､動く。

)、

)が

一

⑪教科書P47を見て､うでを曲げたときと､のばしたときのきん肉の動きに当てはまる言葉を□からえら

糯謹しよう。 ･ちぢむ

･ゆるむ(のびる）I

(仲るむ） さいかい うご

※学校にうて、のもけし

#他ずぱのびる』、
と､吟5も正一かいて（

こうて、のもけいがあります。､があります｡学校が再開したら､みんなできん肉の動きをたしかめましょう！

#排|書f((Jrゆるむ』と族現ぞ似てし州邦が､1､
1｡帥が/〃”て､覚逗一ぼぃ。

Q



も脈い 理科｢体のつくりと運動」（教科書P38~49)

名前（

、 ほれかんせつきんにく’ はたき

★NHKhrschool 「人の体が動くのは?｣、「骨､関節､筋肉の働き｣の動画をみて､答えましょう。

）

①人の体の中には､ぼうのような（ )がある。

)。)は､人の体を（②かたくてじょうぶな（

③ほれのまわりには､（ ）がある。

④ひじには､ほれとほれのつなぎめがあり､これを（ ）という。

)ことができる。体は､（ ~ ）のある部分で（

⑥右のアーエに当てはまる言葉を書きましょう。
ダ

ア（ ）

イ（ ） ‐

ウ（ ）

エ（ ）

図⑦図lの☆のきん肉が（ ~ ）ことで、

ほれがひっぱられ､ひじが曲がる。

)と、⑧図2の☆のきん肉が（

ひじがまつすぐになる。

⑨きん肉が（ たり だり）

することて、､かんせつが曲がり､体を

動かすことができる。

⑩わたしたちの体は、 （

‘ （ ）、（
はたら うご

いっしょに働くことで動く。

)、

)が

一

⑪教科書P47を見て､うでを曲げたときと､のばしたときのきん肉の動きに当てはまる言葉を口からえら

澪琴しよう。 ･ちぢむ
、

･ゆるむ(のびる）

（ ）、
／さいかい うご

※学校にうでのもけいがあります｡学校が再開したら､みんなできん肉の動きをたしかめましょう！
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⑳
割
鋼
劃
鼎
に
は
、
さ
き
ゅ
う
が
あ
る
。

と

く

さ

ん

⑳
う
め
ぼ
し
は
、
細
調
訓
剖
鼎
の
特
産
品
だ
。

だ

い

ぶ

つ

⑳
調
劃
県
で
大
仏
と
シ
カ
を
見
る
。

こ

ぐ

ほ

う

ひ

め

じ

じ

よ

う

⑳
国
宝
の
姫
路
城
は
、
剰
園
劇
に
あ
る
。

め

い

ぶ

つ

⑳
た
こ
や
き
は
Ａ
判
咽
矧
の
名
物
だ
。

⑳
詞
倒
訓
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、
古
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の
こ
っ
て
い
る
。

び

わ

こ

み
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⑮
湖
詞
劇
の
琵
琶
湖
は
、
日
本
一
大
き
い
湖
だ
。

⑳
と
ん
こ
つ
ラ
ー
メ
ン
は
、
掴
制
副
鼎
か
ら
全
国
に
広
ま
っ
た
。

⑰
濁
刑
員
の
う
ど
ん
は
、
全
国
的
に
有
名
だ
。

あ

わ

~~⑯徳島県は阿波おどりが始まった場所だ。

め

い

ぶ

つ

⑮
ふ
ぐ
料
理
は
、
叫
制
剴
矧
の
名
物
の
一
つ
だ
。

さ

ん

ち

ｌ
⑬
岡
山
県
は
、
マ
ス
カ
ッ
ト
の
産
地
だ
。

み

ず

う

み

⑫
島
根
県
に
は
、
し
じ
み
が
よ
く
と
れ
る
湖
が
あ
る
。

せ

い

さ

ん

り

ょ

う

⑬
熊
本
県
は
、
ト
マ
ト
の
生
産
量
が
多
い
県
だ
。

⑫
詞
観
劇
で
は
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
が
よ
く
食
べ
ら
れ
る
。

あ

り

た

や

き

こ

う

げ

い

⑪
有
田
焼
は
、
燭
貿
劇
の
工
芸
品
だ
。

・

め

い

ぶ

つ

⑲
か
つ
お
の
た
た
き
は
、
割
矧
尉
の
名
物
だ
。

⑱
た
い
め
し
は
、
割
慰
謝
鼎
の
き
ょ
う
ど
料
理
だ
。

都
道
府
県
の
旅
（
二
）

~
⑭
広
島
県
で
は
、
か
き
の
よ
う
し
ょ
く
が
さ
か
ん
だ
。

☆
Ｉ
線
の
都
道
府
県
の
読
み
仮
名
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

《
石
一
別
（

⑮⑳ ⑳ ⑳ ⑱ ⑳ ⑳36 3243 1 42 41 40 38 37 35 34 3339

…



⑰
潮
縄
尉
の
海
で
は
、
サ
ン
ゴ
が
見
ら
れ
る
。

な

ん

ば

ん

⑮
チ
キ
ン
南
蛮
は
ヨ
ヨ
圃
鼎
で
生
ま
れ
た
料
理
だ

さ

く

ら

じ

ま

か

っ

か

ざ

ん

⑯
桜
島
は
、
鹿
児
島
県
に
あ
る
活
火
山
だ
。

☆
｜
線
の
都
道
府
県
を
、
ロ
ー
マ
字
で
書
き
ま
し
ょ
う
。
※
左
の
ロ
ー
マ
字
表
、
三
年
生
の
国
語
の
教
科
書
（
上
か
ん
・
百

お

ん

せ

ん

⑭
対
州
到
鼎
で
は
、
多
く
の
温
泉
が
わ
き
出
て
い
る
。

オ段 ’

○/o
大文多／
~／

／小文字

工段

~~~ ~ ~ ~ ~~E/e
段
ん

ウ
ー
Ｕ

イ段

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~I/i
段
ん

Ｚ

Ａ

~

十
八
～
百
二
十
二
ペ
ー
ジ
）
を
さ
ん
こ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
ｑ

一

つ

ｕ

一
え
ｅ

お
Ｏ

ア
行

し、
可

I

#K/k
きゅ

kyu
く
鼬

け

ke
きや

kyQ
きょ

kyo

、

Ｑ

力
ｋ

き
脚

こ

ko

す
鋤

さ
」
麺

し

Sl

[shi]

せ
宝

そ
麺

しや

syq

[shq]

しょ

syo

[sho]
ちよ

#yo
[cho]

によ

nyo
ひょ

hyo

しゅ

syu

[shu]
#; s/&

と
わ

た
池

ち

↑i

[chi]

ちゅ

fyu
[chu]

て
に

ちや

tyq
[chQ]

一コ

↑u

(fsu]
#T/f

《
払
池FN/n

ね
帳

ぬ
ｗｌ

に

、I

の
、
酔
叩

にゅ

nyu
~

は
１
ｍ

ほ

ho
ひや

hyQ
ひゆ

hyu
ひ
州

へ
帷

L』、

hu

[fu]
#; H/h

む

rnu

め
応

ま
祁
一
や
胆

も
、Ｉ

ゆ
ｗ
み
、

よ
”

み
、

●
Ⅱ
Ⅱ
Ｉ
、
Ｕ
Ｏ
″
″

み
、
い
の

や
”

み
、

マ
行
一
ヤ
行

ｍ

Ｖ

″

ｊ

ｌ

Ｍ

Ｙ

~~

ｊ

ｊ

《
え
ｅ

く

く

ゆ
ｗ

よ
”

ラ
行

ら
、

る
、

れ
歴

ろ
、

りゅ

ryu

りや

ryQ

りよ

ryo

６
Ｊ
”
④
■
■
■

Ｉ

ｒR/r
(え）

(e)
(い）

(i)
(う）

(u)
を．§・

（○）

[wo]

わ
岬:iW/w
ん
、
｜
が
卯
一
ざ
、

一

げ

9e

ぎ．や

9yo

ぎゅ

9yu

ぎ
・
引

くﾞ

9u

～←

ー

90

奎､－
－今、

9yoZ;G/9
ず
型

ユ今
~Q

ZO
ｌ

眠
し
・
副
必
Ⅱ
Ｊ

１

ぜ
奉

じゃ

zyO

[jo]

じゅ

zyu

[ju]

じょ

zyo

[jo]
#: z/=

45 44ぢょ:：

(zyo)

[dyo]

幸．■･つ“

(zi)

[di]

ど
巾

ぢゃ；：

(zyQ)
[dyQ]

詔
。
ｊ
ｌ

ゅ

ｗ

ｗ

ぢ

Ｚ

ｄ

く

ｆ

だ
巾 ｅ

て
’
．

や
。
、
Ⅱ
‘
〃
〃
可
■
日
日
虫

つ
和
如

く

ｆ
:ID/d

びゃ

byq
ば
配

～ず

心､

bu
ぼ
bo

ベ
陸

ゆ

ｕ

Ｉ

Ｖ

ｆ

ひ
ｂ

ひよ

byo
ひ
伽#; B/b

ぽ

po

びゃ

pyo

ぴゅ

pyu

ぴょ

pyo~
び
、
口

ば

pq

、｡

｡､

pu

ベ
犀#; P/p

☆地名をローマ字で表すとき､はじめの文字は大文字て鯵書くことが多いです｡はじめだけ大文字､あとは小文字で書いてみましょう

☆OO県→OOOO－kenのように､間に｢－｣を書きます｡のばす記号もわすれずに！

☆書き方が2つあるもの(ローマ字表の中で､［ ］て翰書かれているもの)は､どちらを書いても正かいとします。

※わたしたちの身の回りでは［ ］の書き方が多く使われているため､答えは［ ］の書き方て響書いてあります。

Ｌ
Ｊ

3年岡澤上

Pl I8、

PI I9より
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． ③③、③③、 ③③⑧③
~~~~

~

I

急壷 ③③~ ~ ③③③③③③③ ③
~

一
~~

~~~~~~ ~~~
~



せ

い

さ

ん

り

ょ

う

~~~~⑬熊本県は、トマトの生産量が多い県だ。

⑫
獄
周
到
鼎
で
は
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
が
よ
く
食
べ
ら
れ
る
。

あ

り

た

や

き

こ

う

げ

い

⑨
有
田
焼
は
、
燭
貿
劇
の
エ
芸
品
だ
。

⑩
と
ん
こ
つ
ラ
ー
メ
ン
は
、
穏
制
副
鼎
か
ら
全
国
に
広
ま
っ
た
。

め

い

ぶ

つ

⑲
か
つ
お
の
た
た
き
は
、
割
姻
割
鼎
の
名
物
だ
。

⑱
た
い
め
し
は
、
雪
填
鼎
の
き
ょ
う
ど
料
理
だ
。

あ

わ

⑯
銅
劉
罰
痢
は
阿
波
お
ど
り
が
始
ま
っ
た
場
所
だ
。

⑰
謝
川
劇
の
う
ど
ん
は
、
全
国
的
に
有
名
だ
。

め

い

ぶ

つ

⑮
ふ
ぐ
料
理
は
、
Ｊ
ｄ
凰
冴
名
物
の
一
つ
だ
。

~~~~~~~

⑭
広
島
県
で
は
、
か
き
の
よ
う
し
ょ
く
が
さ
か
ん
だ
。

さ

ん

ち

ｌ
⑬
岡
山
県
は
、
マ
ス
カ
ッ
ト
の
産
地
だ
。

み

ず

う

み

⑫
創
剰
咽
鼎
に
は
、
し
じ
み
が
よ
く
と
れ
る
湖
が
あ
る
。

⑳
菖
制
劇
に
は
、
さ
き
ゅ
う
が
あ
る
。

と

く

さ

ん

⑳
う
め
ぼ
し
は
、
細
謝
判
凹
鼎
の
特
産
品
だ
。

だ

い

ぶ

つ

⑳
調
創
鼎
で
大
仏
と
シ
カ
を
見
る
。

こ

ぐ

ほ

う

ひ

め

じ

じ

よ

う

⑱
国
宝
の
姫
路
城
は
、
剰
園
劇
に
あ
る
。

め

い

ぶ

つ

．

⑳
た
こ
や
き
は
上
到
咽
翻
の
名
物
だ
。

⑳
詞
謝
訓
劇
に
は
、
古
い
町
な
み
が
の
こ
っ
て
い
る
。

び

わ

こ

み

ず

う

み

⑮
湖
賀
尉
の
琵
琶
湖
は
、
日
本
一
大
き
い
湖
だ
。

☆
－
線
の
都
道
府
県
の
読
み
仮
名
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

都
道
府
県
の
旅
三
）
答
え

名
前
へ

⑬
く
ま
も
と
け
ん

、
な
が
さ
き
け
ん

＠

さ

が

け

ん

、

⑳
ふ
く
お
か
け
ん

⑰
か
が
わ
け
ん

⑲
こ
う
ち
け
ん

⑱
え
ひ
め
け
ん

⑳
と
く
し
ま
け
ん

⑮
や
ま
ぐ
ち
け
ん

②
ひ
ろ
し
ま
け
ん

⑬
お
か
や
ま
け
ん

⑫
し
ま
ね
け
ん

⑳
と
っ
と
り
け
ん

⑳
わ
か
や
ま
け
ん

⑳

な

ら

け

ん

⑳
ひ
ょ
う
ご
け
ん

⑳
お
お
さ
か
ふ

⑳ ⑳

し

が

け

ん

き
ょ
う
と
ふ

ー



⑰
潮
綱
凰
の
海
で
は
、
サ
ン
ゴ
が
見
ら
れ
る
。

さ

く

ら

じ

ま

か

っ

か

ざ

ん

⑯
桜
島
は
、
鹿
児
島
県
に
あ
る
活
火
山
だ
。

な

ん

ば

ん

⑮
チ
キ
ン
南
蛮
は
劃
画
劉
鼎
で
生
ま
れ
た
料
理
だ

☆
｜
線
の
都
道
府
県
を
、
ロ
ー
マ
字
で
書
き
ま
し
ょ
う
。
※
左
の
ロ
ー
マ
字
表
、
三
年
生
の
国
語
の
教
科
書

お

ん

せ

ん

⑭
型
剣
割
尉
で
は
、
多
く
の
温
泉
が
わ
き
出
て
い
る
。

Ⅱ

ｂ

■

■

１

１

■

Ⅱ

■

。

■

■

■

０

〃大文夛／
／小文字

イ段

~ ~~ ~~ ~ ~I/i
ウ段

~ ~~~ ~ ~U/u
鰕
眺

オ段

~ ~ ~ ~ ~~ ~○/o
謹
一
岫 （

上
か
ん
・
百
十
八
～
百
二
十
二
ペ
ー
ジ
）
を
さ
ん
こ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
Ｑ

一

つ

ｕ

一
入
ｅ

お
Ｏ

ア
行

し、

’

3: K/k
く
知

麦
岸
阿

I÷
レノ

ke
きよか

ko

一

ー

ko
きゃ

kyo
きゅ

kyu kX~~

デ
て
麺

弍
」
”

’

す
乱

１

し
副
餉
ｆ

せ
王

しや

syQ

[shQ]

しょ

syo

[sho]
ちよ

1yo
[Cho]

によ

nXg
ひょ

hyo

しゅ

syu

[shu]
:: s/&

た
、

子一

つ

↑i

[chi]

と
め

ちや

↑yα
[chQ]

ちゅ

#yu
[chu]

て
幅

つ

↑u

[fsu]
｜

剛

↑ｊＴ
~~~~~~~~~~

夕

行

｜
I

な
ｍｒ

ね
帳

に
■

nI

ぬ
ⅧＩ

の
、

や
”

に
、

にゆ

nyu
~
~
~
~

は

hQ
ほ
わ
Ｉ

ひ
師

ひや

hyQ
ひゆ

hyu
へ
帷

B』、

hu

[fu]
#IH/h

ま

rnQ

む

rT1u

め
症
も
和~~~~~

み
、

や
ｗ

み
、

みゅ

myu
よ
炉

み
、FM/m

(え）

(e):: Y/y
(い）

(i)
よ
”

や
”

ゆ
ｗ

ラ
行

ら
ｎｒ

れ
庭

ろ
、

る
、

りよ

ryo

lノ

rI

Iノや

ryQ

トノゅ

ryu
R/r

ｊ、
、

Ｊ

し
ノ
ー

く (う）

(u)
(え）

(e)
を．;・

(o)

[wol

わ
咽::W/w
ん
、

一

ぎや

9yq

ぎゆ

9yu

ざょ

9yo

一宇ナ

L－

9o

力ぐ

9Q

き
・
９

ぐ

9u

け

9e
ガ
行
－
ザ
行

G/9

~Z/z ず
型

イ
」
麺

ぜ
垂

↓
て
沁

１

じ

・

動

Ⅱ

Ｊ

１

じゃ

zyQ

[jQ]

じょ

zyo

[jo]

じゅ

zyu

[ju]
で

de

．

軸

ｊ

ｌ

ぢ
劃
小

ｌ

ｌ

ど
中

ぢゅ．：

(zyu)
[dyu]

ぢょ･；

(zyo)

[dyo]

だ
巾

龍
。
、
■
Ｊ
〃
Ｔ
Ｉ
Ⅱ
串

．
や
氾
沁

ち

Ｚ

ｄ

く

１

つ．6．

(zu)

[du]
#D/d

び
回

ぼ

bo
びゃ

byQ
抄

ｕ

卜

Ｖ

Ｆ

び
ｂ

びょ

byo
ば

bQ

司少

6』、

bu
ベ
陸#: B/b

び
・
口

ぽ

po

びゃ

pyQ

びゅ

pyu

びょ

pyo

は

pQ

、唖

心、

pu{¥P/p
ベ
犀

☆地名を｡~ﾏ事で表すとき｡はじめの文事は大文字で書くことが多いです｡はじめだけ大文事あと感小文字で書い“し’☆OO県→○○○○一kenのように､間に｢一｣を書きます｡のばす記号もわすれずに！

☆書き方が2つあるもの(ﾛｰﾏ字表の中で､［ ］で書かれているもの)は､どちらを書いても正かいとします。 ｜ー
一」

※わたしたちの身の回りでは［ ］の書き方が多く使われているため､答えは［ ］の書き方で書いてあります。
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Pl l8、

Pl l9より

⑰
お
き
な
わ
け
ん

⑯
か
ご
し
ま
け
ん

⑮
み
や
ざ
き
け
ん

⑭
お
お
い
た
け
ん

ノ
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