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「一致団結 ～限界の一歩先へ～」（今年度の運動会スローガン） 

                                   校長 宮島 淳一 

  令和に入り４年目となる運動会が無事に開催されました。当日の天気にも恵まれ、子供たち

も力の限りを発揮できました。入学して２か月の１年生も、小学校生活最後の６年生も、２年生

から５年生も、それぞれの学年らしく見応えのある演技や徒競走・競技でした。特に各学年の表

現種目では、練習を積み重ねてきた成果として、当日はどの学年も今までで最高の出来でした。

以下、学年毎に表現種目を紹介します。 

〇１年生「ドドドド ドッドッ！」：入学してまだ 2か月なのに、みんなでポンポンを持って

振りを揃えて元気よく踊っていました。見ている私たちが幸せになりました。隊形移動もスムー

ズにできました。 

 〇２年生「心一つに～ジャンプ！ジャンプ！ジャンプ！～」：短縄を使ってグループ毎に集団

表現したり、縄跳びの個人技を披露したり、とても楽しい雰囲気で明るく踊ることができました。 

 〇３年生「花笠音頭～麻布に花を咲かせよう～」：民謡舞踊に挑戦です。音頭に合わせて花笠

を見事に回し、また腰をしっかりとおとした姿勢も民舞の美しさを表現でき、かっこよかったで

す。  

〇４年生「時よ～動き出せ麻布～」：テンポが早くて手や足の振りも難しいダンスに挑戦しまし

た。見事に踊りきってリズムに乗って楽しそうにダンスしている姿が印象的でした。  

〇５年生・６年生「Dreams on the flag」：ビッグフラッグに挑戦。一人一人の旗を使っての

集団美を目指した表現でした。息が合った旗の動きによって空気を切る際の揃った音が心地よく、

より豊かな表現を目指しての手足の指先まで意識して動かした演技でした。 

〇徒競走・低学年リレー・高学年リレー：リレーは早朝練習を重ねてきました。各学年の徒競走

もリレー競技も、一人一人が全力を尽くして力一杯走り抜ける姿にはいつも感動させられます。 

 そして、６年生は放送、審判、 採点、用具･準備の係活動でも運動会を成功させる意識をもっ

て、最高学年として一生懸命活動でき成長できました。  

 ご来賓や地域の皆様、そして保護者の皆様、熱いご声援で子供たちを励ましていただき、誠に

ありがとうございました。また、PTA役員の方々には、受付や接待、写真撮影など運営のご協

力をしていただきました。子供たちが元気に運動会という大きな行事を成功させることができた

のも、毎日の健康管理、水筒の準備、当日のお弁当、熱いご声援等々、保護者の皆様のご協力の

おかげです。心より感謝申し上げます。ご家庭でも、がんばった子供たちをたくさんほめてくだ

さい。行事を経ての自信が、子供たちの自尊感情、自己肯定感を高め、体力向上、生活力向上、

学力向上につながります。「限界の一歩先へ」です。 
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■体力テスト 

 毎年、年に一度、校庭や体育館を使用して体力テストが

行われています。走る、投げる、跳ぶ力だけでなく、敏捷性

や柔軟性も測定し記録します。上級生が下級生をサポート

しながら実施しますので、縦割り交流の場でもあります。自

身の記録を残すだけでなく、ご家庭でも親子で体力強化

に励む機会にしてもいいかもしれません。近くの公園で一

緒にキャッチボール、ジョギング、かけっこ、縄跳び、ストレッ

チなどは、それぞれ体力テストでは、ソフトボール投げ、シャ

トルラン、５０ｍ走、反復横跳び、長座体前屈の強化につな

がります。親子で交流の参考にして下さい。 

 

■読書週間 
 たくさんの本に触れる良い機会になります。知らない世界

を知ることができます。普段読まないジャンルの本もたくさ

ん読んでほしいです。読書ボランティアによる読み聞かせ

や、楽しい企画を用意しています。お家でも、お子さんと一

緒に本について話してみてください。 

■読書週間 ６月２０日（月）～７月１日（金） 

日 曜 
行 事 

    

１ 水 出 B時程  × 

２ 木 C時程 内科検診（２・３・５年）  田 × 

３ 金 委員会活動  × 

４ 土    

５ 日    

６ 月 
全 C時程 体力調査始  
６年図工校外学習（サントリー美術館）  × 

７ 火 ちょこボラ 久 × 

８ 水  学力向上を図る調査（５年）  × 

９ 木 C時程 安全指導日 体力テスト（全学年） 田 × 

10 金 音 避難訓練 脊柱側弯検診（５年）  × 

11 土    

12 日    

13 月 
全 C時程 プール開き 水泳指導始 
学校公開日① ５時間授業  × 

14 火 
 ちょこボラ（予備日） たてわり班活動 
 学校公開日② 久 × 

15 水 
 出 学校公開日③ 茶道教室（４年）  
 夏季学園保護者説明会（５年）  × 

16 木 C時程 学校公開日④  × 

17 金 

集 学校公開日⑤  出前授業（３年） 
体力調査終 
体力テスト（予備日） クラブ活動 

 × 

18 土   × 

19 日    

20 月 全 C時程 読書週間始  × 

21 火 
 社会科見学（３年）  
学力向上を図る調査（４年） 久 × 

22 水 
 通学路点検  読書ボランティア読み聞かせ 
６年図工校外学習（泉屋博古館）  × 

23 木 C時程 交通安全教室（４年） 田 × 

24 金 運  × 

25 土    

26 日    

27 月 全 B時程 ５時間授業（全学年）  × 

２８ 火 たてわり班活動 学校運営協議会 久 × 

29 水 定期健康診断終  × 

30 木 C時程  × 

６月の生活目標 

「健康な生活をしよう」 

◆凡例    全･･･全校朝会   運･・･運動朝会    

児･･･児童集会   音･･･音楽朝会 

読･･･読書の時間 出･･･出張スピーチ 

ふ･･･ふれあいタイム 

スクールカウンセラー出勤日 

久・・・久我  田・・・田村 

放課後遊び 

※６月は、放課後遊びはありません。 

※白帽子について 

６月１日～９月３０日まで２～６年生のみなさんは、

校帽が白帽子になります。 


