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本校の「読み聞かせ」活動を紹介します ～ 第 78 回読書週間に寄せて ～ 

                                  校長  宮島 淳一 

 文化庁の調査では、2024 年 1 月から 3 月にかけて全国の 16 歳以上の 6000 人を対象に調査した

ところ、1 か月に読む電子書籍を含む本の数を尋ねた結果、1 冊も「読まない」と答えた人の割合は 

62.6％にのぼりました。読書をしない理由として、「他の活動で時間がない」「他にしたいことがあ

る」「普段から本を読まない」などです。この活字離れには、「自分の考えを伝えられない」「相手の

話の真意を理解できない」など、最近の若者に見られる傾向と大きな関係性があると考えられていま

す。長い文章に触れさせ使いこなせるようにさせることがデジタル時代の教育課題といえます。 

 さて、本校児童の読書の実態はどうでしょうか。まずは本校の読書環境です。麻布小の図書館は    

10002 冊の蔵書数です。その環境の中で今年度 4 月から 9 月のこれまでの図書館から貸出ししている

冊数は総数 4419 冊でした。児童数一人当たりの平均は１６冊借りたことになり、1 ヶ月あたり一人２

冊読んでいる計算になります。およそ２週間に１冊です。経年比較では、年々借りる冊数が減少してい

ます。少なくとも１週間に１冊のペースで読書を進めていってほしいです。本は心の栄養です。知識を

増やし、想像力を豊かにします。読書の楽しみを味合わせるために小学生の時期には年齢に応じた多様

な本と出会わせることが大切です。様々な本との出会いは、ものの見方や考え方を広げていきます。

「文章を読むのが面倒くさい」「読書はきらい」の一言で終わらせたくないです。  

 読書好きになるきっかけとして、「読み聞かせ」はとても有効です。絵本専門士であり徳島大学医学

部で読み聞かせの研究を行っている森慶子氏は、絵本の読み聞かせ効果を脳機能研究の方法でアプロー

チし、４つの効果（リラックス効果、心のコミュニケーション、聴く力が育つ、言語能力・読解力向

上）を述べています。話に集中することで脳が余計なことを考えなくなり、脳のストレスが減って精神

的に安定することを、脳科学で明らかにされています。絵本の読み聞かせを小さい時からしていると、

蓄積されていく語彙が増えて後々の読解力につながっていく、イメージする力が養われるといった脳の

力もついてきます。成人においても、絵本の読み聞かせを行うことで、聞き手は精神的に落ち着いた状

態になるのだそうです。中高生でも読み聞かせ活動を行い、落ち着いた生活に結びつけている実践もあ

ります。 

 この「読み聞かせ」活動は、本校の特色的な活動でもあります。毎月、朝学習の時間に各教室にて、

ボランティアの保護者や地域の方々に読み聞かせをしていただいています。港区のリーディングアドバ

イザリースタッフ（RAS）として本校の図書館の管理・運営をしていた篠原よし江さんを中心として、

読み聞かせ活動が 2019 年から始まり、今年 6年目を数えました。現在、ボランティアスタッフは、

地域の方 4 名、保護者の方々17名の計 21 名で読み聞かせを行っていただいております。子供たちも

教員も、校長の私もわくわくして楽しみに待っている活動です。 

 今年度の読書週間は、文化の日を真ん中日としての前後の２週間、10 月 27 日（日）から 11月９

日（土）です。第 78 回目のテーマは「この一行に逢いにきた」です。日頃から本を身近に置き、時間 

を見つけて自分のペースで読書する習慣を身に付けて、自分にとっての最良の１冊を見つけてほしいと

思います。 
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■六本木アカデミーについて 

  １１月７日(木)に六本木アカデミーが行われます。

近隣の学校の教職員が集まり、授業を参観します。 
当日は、「主体的に考え、豊かに表現する児童の育
成〜ICT機器を利活用した授業デザインを通して〜」
を研究テーマとし、ICT を利活用しながら、「個別最
適な学び」と「協働的な学び」の一体化に充実させ
ることを目指す授業を行います。学級によって、下校
時刻が異なりますので、ご確認ください。 
 
◆授業公開のない学級 【A時程・４時間授業】 
       １年１組、１年２組、２年１組、２年２組 

３年１組、３年２組、４年１組、４年２組 
       ５年１組、６年２組 
  下  校 1３：１５ 頃  
  
◆５校時 １３：４５～１４：３０ 【授業公開】 
         １年３組、２年３組、４年 3組 
         ５年２組、６年１組 
  下  校 １４：４０ 頃 

 

 

■開校記念日について 
 ２２日（木）は、開校記念日です。今年度で １４９周

年目を迎えます。当日は、開校記念集会を行います。 

 

 

■読書週間について 
 １０月２８日(月)～１１月８日（金）は、読書週間とな

ります。子供たち一人一人に読書の素晴らしさを知っ

てもらうきっかけになることを願っています。ご家庭で

も、読みたい本を一緒に選んだり、本に触れる機会を

作ったりしていただけると嬉しいです。 

日 曜 行 事 

１ 金 音 久 

２ 土 麻布幼稚園運動会  

３ 日 文化の日  

４ 月 振替休日  

５ 火 遠足（１年）  

６ 水 出 B時程   

７ 木 
六本木アカデミー  みなと科学館見学（５年） 
JA中央出前授業（２年） 

奥 

８ 金 
児 読書週間終 
委員会活動（卒業アルバム写真撮影）  

久 

９ 土   

10 日   

11 月 全  C時程  田 

12 火 たてわり班活動 食育授業（６年）  

13 水 
出 森美術館見学（６年） 
   学校保健委員会（１３：３０～ リモート） 

 

14 木 
C時程 東京地方裁判所見学（６年） 
日本語教室研究発表会 

奥 

15 金 運 クラブ活動 出前授業（６年） 久 

16 土   

17 日 遊び場開放（１２：００～１５：００）  

18 月  全 C時程 避難訓練 田 

19 火    

20 水 読 学校運営協議会  

21 木 
C時程 遠足（４年） 英検（６年） 
笑顔プロジェクト（５・６年） 

奥 

22 金  開校記念日 開校記念集会 久 

23 土   

24 日   

25 月 
全 C時程 幼稚園交流（１年） 
六本木アカデミー展覧会（～３０日まで） 

田 

26 火 遠足予備日（１年）  

27 水   

28 木 C時程 PTA常任委員会 奥 

29 金 音 委員会活動 久 

30 土   

１１月の生活目標 

「みんなで使う物を大切にしよう」 

◆凡例    全･･･全校朝会   運･・･運動朝会    

児･･･児童集会   音･･･音楽朝会 

読･･･読み聞かせ 出･･･出張スピーチ 

スクールカウンセラー出勤日 
久・・・久我  田・・・田村 
スクールソーシャルワーカー出勤日 
奥・・・奥山 


